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Êàêúâ áåøå Áîæè-
ÿò èäåàë çà ñåìåéñò-
âîòî, êîãàòî òî áå ñúç-
äàäåíî? Çàùî èçîáùî
Áîã ãî ñúòâîðè?

- Èäåÿòà çà ñåìåéñò-
âîòî å Áîæèÿ. Íèå ñìå
ñúçäàäåíè, çà äà ãðàäèì
îòíîøåíèÿ - ïî îáðàçà
íà Áîãà, Êîéòî ñúùî èç-
ãðàæäà òàêèâà. È íåçàâè-
ñèìî îò âñè÷êè ïðîáëå-
ìè, êîèòî ãðåõúò ïðè÷è-
íè, Òîé íå å ïðîìåíèë íà-
ìåðåíèåòî Ñè îòíîñíî
Ñâîÿ ïúðâîíà÷àëåí çà-
ìèñúë. Êîãàòî Õðèñòîñ
îñâîáîäè öÿëîòî ÷îâå-
÷åñòâî îò ïðîêëÿòèåòî
íà ãðåõà, îñâîáîäè ñúùî
è ñåìåéñòâîòî, è ñå-
ìåéíàòà âðúçêà. Åñòåñò-
âîòî íà íàøèòå ñåìåéíè
âðúçêè äúëáîêî ïîâëèÿâà
íà ñàìàòà íè ñïîñîáíîñò
äà îáè÷àìå è äà ãðàäèì
áëèçîñò êàêòî ñ Áîãà, òà-
êà è ñ äðóãèòå ÷îâåøêè
ñúùåñòâà. Óñïåõúò íè â
ðàçíàñÿíåòî íà Åâàíãåë-
ñêàòà âåñò âúòðå è âúí îò
äîìîâåòå íè ñå îñëàíÿ íà
êà÷åñòâîòî íà ñåìåéíè-
òå íè âðúçêè. Âñåêè îò
íàñ ìîæå äà óïðàæíÿâà
ìîùíî âëèÿíèå çà äîá-
ðî â òÿõ.

Êàêâè ñà îñíîâíèòå
ïðîáëåìè, ñ êîèòî ñå-
ìåéñòâàòà ñå ñáëúñê-
âàò ïîíàñòîÿùåì?
Êàêâè ñà ïðè÷èíèòå çà
òÿõ?

- Ïðîáëåìèòå, êîèòî
ñåìåéñòâàòà ñðåùàò â íà-
øè äíè, ñà ìíîãî. Ïîâúð-
õíîñòíè, ëåêîìèñëåíè
âèæäàíèÿ çà áðàêà, îò
êîèòî ïðîèçòè÷àò èçâúí-
áðà÷íè ñúæèòåëñòâà (è
áðàêúò áèâà îòõâúðëåí),
èëè ëåêîâàòî îòíîøåíèå
êúì ðàçâîäà.

Ìíîãî äåöà ñòðàäàò
ïîðàäè ðàçâîäà íà ðîäè-
òåëèòå ñè, êîèòî ñà ïîñ-
òàâèëè ëè÷íèòå ñè èíòå-
ðåñè íàä òåõíèòå.

Íàïðåæåíèå, ïîðîäå-
íî îò åäíî ìàòåðèàëèñ-
òè÷íî, õåäîíèñòè÷íî, ñå-
êóëàðèçèðàíî îáùåñò-
âî, òëàñêàùî õîðàòà êúì
ïîñòàâÿíå íà ìàòåðèàë-
íèòå öåííîñòè íàä äóõîâ-
íèòå â ñåìåéíèÿ æèâîò.

Àãðåñèâíàòà ïðèòåãà-
òåëíà ñèëà îò ñòðàíà íà
ìåäèèòå (òåëåâèçèÿ, êè-
íî, Èíòåðíåò, ïîðíîãðà-
ôèÿ) ïîäòèêâà ìëàäèòå
õîðà (æåíåíè èëè íå) êúì
áúðçè, ëèøåíè îò ëþáîâ,
ñåêñóàëíè âðúçêè, êîèòî
÷åñòî ïðè÷èíÿâàò áîëåñ-
òè (ÑÏÈÍ íàïðèìåð), íå-
ùàñòèå è äóõîâíî áåçïî-
êîéñòâî.

Íàñèëèåòî ïîâëèÿâà
íà ñåìåéñòâàòà ïîä ìíî-
ãîòî ñè ôîðìè è ò. í. (ìî-
ÿò ñïèñúê ñúâñåì íå å ïú-
ëåí). Òî ñúùî îêàçâà âúç-
äåéñòâèå è âúðõó öúðê-
âàòà è ïðè÷èíèòå  çà òî-

âà ñà ñúùî ìíîãî. Åäíà
îò íàé-âàæíèòå å, ÷å è
äâàìàòà ðîäèòåëè ðàáî-
òÿò íà ïúëåí ðàáîòåí äåí
âúí îò ñåìåéñòâîòî. Òå
íÿìàò âðåìå äà âúçïèòà-
âàò äåöàòà ñè è ïîñëåä-
íèòå ñå ó÷àò îò òåëåâè-
çèÿòà, îò Èíòåðíåò èëè
îò óëèöàòà.

Êàêâî ïðàâè ñå-
ìåéñòâîòî çäðàâî è ãî
ïðåäïàçâà îò ïðîâàë?
Êàêâè ñúâåòè áèõòå
äàëè â òîâà îòíîøå-
íèå?

- Íàé-äîáðèòå è íàé-
ñêîðîøíè èçñëåäâàíèÿ
ïîêàçâàò, ÷å ôàêòîðèòå,
êîèòî ïðàâÿò ñåìåéñòâî-
òî çäðàâî, ñà ñëåäíèòå.

Ïîñâåùåíèåòî å â îñ-
íîâàòà íà òîâà. Êîãàòî
÷ëåíîâåòå ìó ñà àíãàæè-
ðàíè åäèí ñ äðóã è ñ Áî-
ãà, òå ìîãàò äà ïîíåñàò
çíà÷èòåëíè ïðåäèçâèêà-
òåëñòâà, èíâåñòèðàéêè
íåîáõîäèìîòî âðåìå è
åíåðãèÿ â ñåìåéíèÿ æè-
âîò êàòî ïðèîðèòåò. Àí-
ãàæèðàíîñòòà ñúñ ñå-
ìåéñòâîòî å ïðîäúëæå-
íèå íà àíãàæèðàíîñòòà ñ
Áîãà (1 Òèìîòåé 5:8).

Çäðàâèòå ñåìåéñòâà
ñà óñòàíîâèëè òðàäèöèè
è îáè÷àè è ïðåêàðâàò
çíà÷èòåëíî âðåìå çàåä-
íî. Òå ñå õðàíÿò çàåäíî,
ãðèæàò ñå çà äîìàêèíñò-

âîòî çàåäíî, ó÷àñòâàò â
íÿêîè ôîðìè íà ðàçâëå-
÷åíèÿ çàåäíî, ïîêëàíÿò
ñå íà Áîãà çàåäíî, ïðàç-
íóâàò ñïåöèàëíè ñúáèòèÿ
è ñå ìîëÿò çàåäíî. Îñúç-
íàâàò, ÷å êà÷åñòâåíîòî
âðåìå íå å âúçìîæíî áåç
çíà÷èòåëíî êîëè÷åñòâî
ñúâìåñòíî âðåìå.

×ëåíîâåòå íà çäðàâè-
òå ñåìåéñòâà çíàÿò êàê
äà ñå îïëàêâàò äîáðå è
êàê äà ñëóøàò è äà ðàáî-
òÿò ÷ðåç êîíôëèêòèòå
åôåêòèâíî. Çíàÿò ñúùî
êàê äà èçïîëçâàò õóìî-
ðà êàòî ïðîòèâîîòðîâà
ñðåùó ñòðåñà è êàòî
ñðåäñòâî çà âçàèìíî ðàç-
âëå÷åíèå.

×ëåíîâåòå íà çäðàâè-
òå ñåìåéñòâà íå ñàìî ñå
ïîñâåùàâàò íà òîâà, äà
ñå îáè÷àò åäèí äðóãèãî;
òå ñúùî ñå è õàðåñâàò è
äàâàò âúçìîæíîñò äðóãè-
ÿò äà ãî ðàçáåðå. Ñòå-
ïåíòà íà îäîáðåíèå è íà-
ñúð÷åíèå å ìíîãî ïî-âè-
ñîêà îò òàçè íà îïëàêâà-
íåòî è êðèòèêàòà.

Â çäðàâèòå ñåìåéñò-
âà ðîëÿòà íà áàùàòà,
ìàéêàòà è äåöàòà å ÿñíî
îïðåäåëåíà, êàòî åäíîâ-
ðåìåííî å ïëàñòè÷íà è
ÿñíî çàäàäåíà. Êà÷åñòâî-
òî íà âðúçêàòà ìåæäó áà-
ùàòà è ìëàäèòå å ñâúð-
çàíî ñ îïðåäåëåíà äîçà

ïîäêðåïà îò ñòðàíà íà
ìàéêàòà â òîâà îòíîøå-
íèå. Ñåìåéñòâàòà ñà ïî-
çäðàâè, êîãàòî ÷ëåíîâå-
òå èì ñå ïîäêðåïÿò âçà-
èìíî ïðè èçïúëíåíèåòî
íà ðàçëè÷íèòå ñè ðîëè.

Ñïîäåëåíèòå äóõîâíè
äåéíîñòè ïðèäàâàò ãîëÿ-
ìî çíà÷åíèå è öåë íà ñå-
ìåéíèÿ æèâîò. Ïîñåùà-
âàíåòî íà öúðêâà è ó÷àñ-
òèåòî â ìîëèòâåíè ãðóïè
è öúðêîâíè äåéíîñòè, êî-
èòî îáîãàòÿâàò õðèñòèÿí-
ñêèÿ æèâîò, ñà ñðåä íàé-
çíà÷èòåëíèòå õàðàêòå-
ðèñòèêè íà çäðàâèòå ñå-
ìåéñòâà.

×ëåíîâåòå íà òàêèâà
ñå ñòðåìÿò ïîñòîÿííî äà
ïîòâúðæäàâàò ïîñâåùå-
íèåòî ñè åäèí íà äðóã,
ñâîåòî âçàèìíî óâàæå-
íèå è ëþáîâ.

Òå ñå ó÷àò åäíè äðóãè
äà ñå ñïðàâÿò ñ êðèçèòå
è ñòðàäàíèåòî. Íå âñè÷-
êè êðèçè ìîãàò äà áúäàò
ïðåâúçìîãíàòè; íÿêîè
ïðîñòî òðÿáâà äà ñå èç-
ñòðàäàò. Çäðàâèòå ñå-
ìåéñòâà îñèãóðÿâàò êîí-
òåêñòà, â êîéòî äà ìîæå
äà ñå î÷åðòàå åôåêòèâ-
íîòî ðúêîâîäñòâî â êðè-
çàòà, è òîçè, êîéòî ìè-
íàâà ïðåç íåÿ, äà ìîæå
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Èíòåðâþ ñ Ðîáåðòî Áàäåíàñ, îòãîâîðíèê íà Îòäåëà ïî ñåìåéíî
ñëóæåíå êúì Åâðî­àôðèêàíñêàòà äèâèçèÿ

äà �ñòðàäà ïúëíîöåííî�.
À êàêâè ñúâåòè áèõ-

òå îòïðàâèëè êúì ìëà-
äèòå ñåìåéñòâà?

- Îòãîâîðèòå, êîèòî
âå÷å äàäîõ, ñà åäíàêâî
äîáðè è çà òÿõ. Êîëêîòî
ïî-ðàíî ðåøèòå äà èìà-
òå áëàãîñëîâåíî ñåìåéñ-
òâî, òîëêîâà ïî-äîáðå çà
âñè÷êè.

Ïðè êàêâè ñëó÷àè å
ïîçâîëåí ðàçâîä ñïîðåä
ïîñëåäíîòî èçÿâëåíèå íà
Ãåíåðàëíàòà êîíôåðåí-
öèÿ?

- Òîâà å ìíîãî ÿñíî
êàçàíî â ðåâèçèðàíîòî
èçäàíèå íà íàøèÿ Öúð-
êîâåí íàðú÷íèê îò 2000
ã. Ñëó÷àèòå íà ðàçâîä ñà
òåçè, êîèòî ñà óêàçàíè â
Áèáëèÿòà. Îñâåí ïîðàäè
ïðè÷èíè, ñâúðçàíè ñ íå-
âÿðíîñò (Ìàòåé 19:9) èëè
æåëàíèå çà ðàçâîä îò
ñòðàíà íà íåâÿðâàù ñúï-
ðóã èëè ñúïðóãà (1 Êîð.
7:1-16), ïîñëåäíàòà Ãåíå-
ðàëíà êîíôåðåíöèÿ âèæ-
äà âúçìîæíîñò çà íàïóñ-
êàíå è â íÿêîè äðóãè ñëó-
÷àè. Ïðè èçîñòàâÿíå èëè
íàñèëèå, ñúãëàñíî 1 Òèì.
5:8, òîâà áè ìîãëî äà áú-
äå ñ÷åòåíî çà î÷åâèäíî
ïðåêúñâàíå íà áðà÷íàòà
âðúçêà. Íî âúâ âñè÷êè

Ïðîäúëæàâà îò ñòð. 1
Â êðàÿ íà âñÿêà ãîäèíà

îò îáó÷àâàùèòå ñå ñå
èçèñêâà îò÷åò çà òîâà êàê
ñà ïðèëîæèëè íàó÷åíîòî.
�Îáó÷åíèåòî èìà çíà÷å-
íèå, íî âàæíî å è æåëà-
íèåòî. Âèæäà ñå, êîãàòî â
ñúðöåòî òðåïòè òàçè ñòðó-
íà - äàâà ñâîÿòà îöåíêà
Äæåíêà ×àêúðîâà. - Íàé-
âàæíèÿò �ïàñïîðò� çà ðà-
áîòà å èçâîþâàíåòî íà äî-
âåðèå. Íå ñ âñåêèãî ìîãàò
äà ñå ñïîäåëÿò èíòèìíè
ïðîáëåìè.�

Ìèñëåéêè ñ áëàãîäàð-
íîñò çà òîâà, ÷å â ïîñîêà
íà ðàçðåøàâàíå íà ñå-
ìåéíèòå íóæäè è ïðîáëå-
ìè öúðêâàòà íè îôèöèàë-

íî å ïðåäïðèåëà àäåê-
âàòíè ñòúïêè, íå ïðåñòà-
âàì äà ñå ïèòàì êàê áèõ-
ìå ìîãëè äà ñå ñïðàâèì
ìåæäóâðåìåííî.

�Âñåêè öúðêîâåí ñú-
âåò èìà ñïèñúê ñ èìåíà-
òà íà õîðàòà, êîèòî ñå
îáó÷àâàò ïî ïðîãðàìàòà -
îòãîâàðÿ Äæåíêà ×àêúðî-
âà. - Íî êàêòî âå÷å êàçàõ,
òå òðÿáâà äà èçãðàäÿò àâ-
òîðèòåòà ñè ÷ðåç ñâîÿòà
ðàáîòà, à íå ÷ðåç îáÿâÿ-
âàíå.�

Òàêà ÷å îãëåæäàéòå ñå
çà áúäåùèòå ñåìåéíè èí-
ñòðóêòîðè, ñàìîîáðàçî-
âàéòå ñå ÷ðåç îãðîìíîòî
êîëè÷åñòâî õðèñòèÿíñêà
ëèòåðàòóðà ïî âúïðîñà,

ÈÌÀ ÍÀÄÅÆÄÀ ÇÀ ...
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Öåëòà íà ñåìåéíîòî
ñúâåòâàíå å ÷îâåêúò äà
áúäå �îáîðóäâàí� ñ óìå-
íèÿ, êîèòî äà ìó ïîìîã-
íàò ñàì äà ñå ñïðàâÿ ñ
æèâîòà ñè. Áðà÷íèÿò ñú-
âåòíèê íå èçïîëçâà ëå-
êàðñòâà, íèòî íÿêàêâè
ìàãèè. Òîé ïðîñòî èçñ-
ëóøâà ïðîáëåìà, îïèò-

Ä ­ ð Ìèðîñëàâ Êèø: Êàêâî îçíà÷àâà �ñåìåéíî ñúâåòâàíå�
âà ñå äà ñëóæè êàòî �ãî-
âîðåùî îãëåäàëî�. Êàçâà
íà ÷îâåêà: �Ñòðóâà ìè ñå,
÷å ìè êàçâàø òîâà è òî-
âà...� ×îâåêúò ïîíÿêîãà
èçöÿëî ñå ñúãëàñÿâà, à ïî-
íÿêîãà îòãîâàðÿ: �Íå,
èìàõ ïðåäâèä íåùî ìàë-
êî ïî-ðàçëè÷íî...� Ñëó÷-
âà ñå ñúâåòíèêúò íàðî÷íî
äà ïðîâîêèðà ÷îâåêà, çà
äà ãî íàêàðà äà ìèñëè è
ñàì äà îáÿñíè ñåáå ñè; çà
äà ìîæå ñàì äà ðàçðåøè
ïðîáëåìà. È òîãàâà, âìåñ-
òî äà ìó êàçâà êàêâî äà
ïðàâè, ñúâåòíèêúò ãî ïè-
òà: �Ñåãà êàêâî ñìÿòàø,
÷å òðÿáâà äà ñå íàïðàâè?�
Ìíîãî ïúòè õîðàòà íå çíà-
ÿò êúì êîãî òî÷íî äà ñå
îáúðíàò çà ïîìîù è ñú-
âåòíèêúò èì ïðåäëàãà ïîä-
õîäÿùè êíèãè èëè êàñåòè
èëè ãè ïðåïðàùà êúì íÿ-

êîé äðóã è ò. í. Çàùîòî
ìíîãî ÷åñòî ïðîáëåìè-
òå ñà êîìïëåêñíè - íå ñà-
ìî óìñòâåíè èëè ñàìî
åìîöèîíàëíè, èëè ñàìî
ñîöèàëíè, èëè ñàìî ïñè-
õè÷íè - âñè÷êè òåçè íå-
ùà ìîãàò äà áúäàò ñúá-
ðàíè íà åäíî ìÿñòî. Ñú-
âåòíèöèòå ñà îáó÷àâàíè
äà áúäàò ñìèðåíè, äà íå
ñìÿòàò, ÷å ìîãàò äà ðàç-
ðåøàò âñè÷êè ïðîáëåìè
ñàìî ñúñ ñîáñòâåíè ñè-
ëè. Çà òÿõ íÿìà íèùî ïî-
ïðåêðàñíî îò òîâà, äà
âèäÿò êàê íÿêîé ÷îâåê ñ
ïðîáëåì ñëåä íÿêîëêî
ðàçãîâîðà ñå îñâîáîæ-
äàâà îò íåãî.

Èç èíòåðâþ íà
áúëãàðñêàòà ñåêöèÿ

íà Ñâåòîâíîòî
àäâåíòíî ðàäèî

ïðåäîñòàâåíà îò àäâåíò-
íîòî èçäàòåëñòâî �Íîâ
æèâîò�, è íå ñïèðàéòå äà
ñå ìîëèòå. Áúäåòå óâåðå-
íè â äóìèòå íà Åëúí Óàéò,
÷å ðàáîòàòà çà Õðèñòîñ
òðÿáâà äà çàïî÷íå â íà-
øèòå äîìîâå è ñåìåéñò-
âà. Çàùîòî â öúðêâà, êî-
ÿòî ïîäêðåïÿ è ñå ãðèæè
çà ñâîèòå ãðàäèâíè åëå-
ìåíòè - îòäåëíèòå ëè÷íîñ-
òè è ñåìåéñòâàòà - çàäíà-
òà âðàòà íå å îòâîðåíà
òîëêîâà øèðîêî, à îôèöè-
àëíèÿò âõîä, ïðåç êîéòî
õîðàòà ïðèñòúïâàò â òúð-
ñåíå íà íàäåæäà, ùå ñå îò-
âàðÿ è ùå ïðèâëè÷à âñå ïî-
âå÷å.

Ïåòÿ Íàêîâà

ñëó÷àè öúðêâàòà íå òî-
ëåðèðà ðàçâîäà è ïðèçî-
âàâà êúì íåîáõîäèìîñò-
òà äà äàäåì íàé-äîáðîòî
îò ñåáå ñè â èìåòî íà
ïðåäîòâðàòÿâàíåòî ìó,
ïðîùåíèåòî è ïîìèðåíè-
åòî.

Êàêâè ñúâåòè áèõòå
äàëè íà ìëàäèòå õîðà,
êîèòî âñå îùå íå ñà
æåíåíè?

- Ïúðâèÿò ìè ñúâåò å
ïðåäè äà ñå îáâúðæàò äà
èìàò ÿñíà ïðåäñòàâà çà
áúäåùèÿ ñè ïàðòíüîð. Òå
ñå íóæäàÿò îò âðåìå, çà
äà ñå îïîçíàÿò, è îò äîñ-
òàòú÷íà ìîëèòâà, çà äà
îòêðèÿò äàëè äðóãèÿò å
�ïîäõîäÿùèÿò ïîìîù-
íèê� (Áèòèå 2:18), ñ êîãî-
òî Áîã áè èñêàë äà ãè
ñâúðæå. Òîâà ìíîãî ðÿä-
êî ìîæå äà ñòàíå çà íÿ-
êîëêî ìåñåöà.

Âòîðèÿò ìè ñúâåò å,
êîãàòî ñà ñèãóðíè, ÷å
îáè÷àò äðóãèÿ ÷îâåê çà-
âèíàãè, äà èçêàðàò êóðñ
ïî ïðåäáðà÷íî ðúêîâîä-
ñòâî. Àäâåíòíàòà öúðêâà
÷ðåç Îòäåëà ïî ñåìåéíî
ñëóæåíå ðàáîòè óñèëå-
íî, çà äà îñèãóðè òàêúâ
çà ìëàäèòå õîðà.

Âñè÷êè, êîèòî ñå îò-
íàñÿò ñåðèîçíî êúì âúï-
ðîñà çà áúäåùîòî ñè ñå-
ìåéñòâî, áè òðÿáâàëî äà
ïîèñêàò îò ñâîÿ ïàñòîð
èëè îò ñúîòâåòíèÿ îòãî-
âîðíèê äà ãè ïðîñâåòè ïî
ïðîáëåìà. Òîãàâà, è òî-
âà å ìîÿò ïîñëåäåí îñ-
íîâåí ñúâåò, òå òðÿáâà äà
áúäàò ãîòîâè äà ïðîäúë-
æàò äà ñå ó÷àò íåïðåñ-
òàííî. Â ñâîÿ ñåìååí æè-
âîò, íàó÷àâàéêè ñå êàê äà
îáè÷àìå ïî-äîáðå, íèêî-
ãà íå ìîæåì äà ñå �äèï-
ëîìèðàìå�.

Ðàçãîâîðà âîäè
Ëþäìèëà Ìëàäåíîâà

Ñíèìêà - Ðîñè Íåäÿëêîâà,
öúðêâà Ñîôèÿ

Ìèðîñëàâ Êèø


